
Памятка для родителей о туберкулинодиагностике 

 

 Многие ошибочно считают реакцию Манту прививкой, однако это не 

прививка, а кожная аллергическая проба, позволяющая определить 

напряженность иммунитета к туберкулезу и своевременно диагностировать 

заболевание у ребенка. Проба Манту проводится туберкулином – раствором 

осколков оболочек возбудителя туберкулеза (т. е. аллергеном, не вызывающим 

заболевания), который вводится в предплечье подкожно. Через три дня пробу 

измеряют. 

При технически правильном внутрикожном введении туберкулина образуется 

"лимонная корочка”, а затем при положительной реакции появляется папула, 

напоминающая внешне укус комара. У ребенка, привитого вакциной БЦЖ, реакция 

Манту в первые 4–5 лет обычно стойко положительная (свыше 5 мм, но не более 17 

мм) и постепенно угасающая. Это нормальное явление, т. н. поствакцинальная 

аллергия. 

        Отрицательная реакция Манту у привитого ребенка означает неэффективную 

вакцинацию, и ребенку могут предложить повторную процедуру. Если реакция 

Манту нарастает более чем на 6 мм, или рядом появляются пузырьки, красная 

дорожка от пробы к локтю, или увеличиваются лимфоузлы, то это признаки т. н. 

виража туберкулиновых проб, т. е. инфицирования возбудителем туберкулеза. В 

подобных случаях ребенка обязательно направляют на консультацию к фтизиатру. 

Не отказывайтесь от похода к специалисту. Фтизиатр выяснит, истинная это 

реакция или ложно-положительная, обследует ребенка и, возможно, назначит 

профилактическое лечение. Детская противотуберкулезная помощь направлена 

прежде всего на профилактику заболевания, потому что лечение туберкулеза 

продолжительное. 

Помните, что при отсутствии заключения фтизиатра в течение месяца после 

направления ребенка, не обследованного на туберкулез, не рекомендуется 

допускать в детское образовательное учреждение, т. к. он может стать 

источником инфекции!!! 



СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по 

профилактике инфекционных болезней» (постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. №2) 

817. В целях раннего выявления туберкулеза у детей (до 14 лет включительно) 

проводится иммунодиагностика. Внутрикожную аллергическую пробу с 

туберкулином (далее - проба Манту) проводят 1 раз в год всем вакцинированным 

против туберкулеза детям начиная с 12-месячного возраста до 7 лет включительно 

независимо от результата предыдущих проб, а также детям в возрасте от 8 до 14 лет 

включительно, не ревакцинированным против туберкулеза, у которых при 

предыдущем обследовании проба Манту дала отрицательный результат. Остальным 

детям в возрасте от 8 до 14 лет включительно проводится проба с аллергеном 

туберкулезным рекомбинантным или, при наличии противопоказаний, in vitro тесты, 

основанные на оценке высвобождения T-лимфоцитами гамма-интерферона. 

823. Дети, направленные на консультацию в медицинскую 

противотуберкулезную организацию, родители или законные представители 

которых не представили в течение 1 месяца с момента постановки пробы 

Манту заключение фтизиатра об отсутствии заболевания туберкулезом, не 

допускаются в дошкольные образовательные организации и 

общеобразовательные организации. Дети, которым не проводилась 

туберкулинодиагностика, допускаются в дошкольные образовательные 

организации и общеобразовательные организации, организации отдыха детей 

и их оздоровления, а также госпитализируются в плановом порядке в 

медицинские организации при наличии заключения врача-фтизиатра об 

отсутствии у ребенка заболевания туберкулезом. 

 



 


